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ABSTRAK 
 

Kasus covid pada remaja sangatlah banyak, Berbagai negara melaporkan peningkatan kasus 

COVID-19 di kelompok anak-anak. Malaysia sebagai contoh melaporkan per tanggal 31 Mei 

2021 sudah ada lebih dari 80.000 kasus COVID-19 pada anak baru lahir sampai 17 tahun. 

Sebagian masyarakat mungkin sering mendengar pemberitaan terkait pengembangan vaksin 

sebagai salah satu solusi untuk menanggulangi pandemi COVID-19.Namun, sebagian 

masyarakat Indonesia mungkin masih belum memahami mengenai efektivitas vaksin .  

Permasalahan  yang  dihadapi  oleh  mahasiswa stikes syedza saintika  akibat pandemic   covid-

19,   Rendahnya pengetahuan mahasiswa tentang Pentingnya Vaksinasi Covid 19, Rendahnya 

partisipasi mahasiswa dalam mengikuti vaksinasi Covid-19, dan kurangnya media informasi 

mengenai vaksinasi Covid-19 pada remaja. Kegiatan diawali dengan pemberian pre test untuk 

melihat tingkat pengetahuan mahasiswa mengenai vaksin, kemudian pemberian edukasi 

mengenai vaksinasi Covid-19. Pelaksanaan sosialisasi kesehatan dilaksanakan dengan 

memberikan edukasi terkait pentingnya vaksinasi Covid 19 bagi remaja , pemutaran video 

tentang bahaya Covid-19 dan diakhiri dengan post test untuk mengukur peningkatan 

pengetahuannya. Kemudian dilanjutkan dengan kegiatan vaksinasi covid 19 kerjasama lintas 

sektor dengan Puskesmas Air tawar dan Dinas Kesehatan Kota Padang. Hasil dari kegiatan 

pengabdian masyarakat yang dilakukan adalah rendahnya pengetahuan mahasiswa pada pre-test 

sebesar  71 % sedangkan post test sebesar 11% , kemudian dari hasil pre test dari 51 mahasiswa 

didapatkan hasil 4 orang yang sudah vaksinasi, setelah dilakukan pemberian edukasi tentang 

pentingnya vaksinasi didapatkan 48 orang yang sudah melakukan vaksinasi covid 19. Dapat 

disimpulkan penyuluhan kesehatan/ sosialisasi dengan metode pemberian edukasi terbukti dapat 

meningkatkan pengetahuan tentang pentingnya vaksinasi Covid-19 bagi remaja/ mahasiswa 

Stikes Syeda Saintika. Disarankan pengelolaan vaksinasi untuk lebih gencar memberikan 

pemahaman dan edukasi pada masyarakat sekitarnya. 

Kata Kunci: Sosialisasi, covid-19, Mahasiswa 
 

 

ABSTRACT 
 

There are so many cases of covid in teenagers, Various countries have reported an increase in 

COVID-19 cases in the group of children. Malaysia, for example, reports that as of May 31, 

2021, there have been more than 80,000 cases of COVID-19 in children from birth to 17 years. 

Some people may often hear news related to vaccine development as a solution to the COVID-

19 pandemic. However, some Indonesians may still not understand the effectiveness of vaccines. 

Problems faced by stikes syedza scientific students due to the covid-19 pandemic, low 

knowledge of students about the importance of Covid 19 vaccination, low participation of 

students in participating in Covid-19 vaccination, and lack of information media about Covid-

19 vaccination in adolescents. The activity began with giving a pre-test to see the level of 

student knowledge about vaccines, then providing education about Covid-19 vaccination. The 

implementation of health socialization was carried out by providing education regarding the 

importance of Covid 19 vaccination for adolescents, and ended with a post test to measure the 

increase in their knowledge, Covid-19 danger video playback. Then it was continued with the 

https://www.detik.com/tag/kasus-covid_19
https://www.detik.com/tag/kasus-covid_19
https://www.detik.com/tag/kasus-covid_19


  Jurnal Abdimas Saintika 
Volume 3 Nomor 2 | https://jurnal.syedzasaintika.ac.id 

 

Jurnal Abdimas Saintika   

   
 

S
E
K
O
L
A
H

T
I
N
G
G
I I LM

U
K

E

S
E
H
A
T
A
N

SY EDZ
NA  SA I T I K A

e-ISSN : 2715-4424 

p-ISSN :2746-797X 

 

162 

covid 19 vaccination activity in cross-sectoral collaboration with the Air Tawar Health Center 

and the Padang City Health Office. The results of the community service activities carried out 

were the low knowledge of students in the pre-test by 71% while the post-test by 11%, then from 

the results of the pre-test from 51 students it was found that 4 people had been vaccinated, after 

providing education about the importance of vaccination, it was found that 48 people who have 

vaccinated against covid 19. It can be concluded that health education/socialization with the 

method of providing education has proven to be able to increase knowledge about the 

importance of Covid-19 vaccination for teenagers/students of Stikes Syeda Saintika. It is 

recommended that vaccination management be more aggressive in providing understanding 

and education to the surrounding community. 

Keywords: Socialization, covid-19, Students 

 

PENDAHULUAN 

Vaksin memang menjadi 
harapan besar umat manusia sebagai 

salah satu senjata utama mengendalikan 

COVID-19, Terutama pada remaja, 

sebagai yang kita tau remaja 

remaja diharapkan dapat melanjutkan 

perjuangan generasi sebelumnya. Stikes 

Syedza Saintika yang beralamat di Jln. 

Prof. Dr. Hamka No 228 Air Tawar 

Timur, yang merupakan salah satu 

institusi yang berada pada wilayah kerja 

Puskesmas Air Tawar. Dimana semakin 

meningkatknya angka kejadian covid-

19 ini maka perlunya peningkatkan 

pengetahuan  masyarakat  untuk  

memutus  penularan  covid-19  ini. 

Pengembangan Vaksin COVID-

19yang tengah dikembangkan ada 

bermacam-macam. Ada vaksin yang 

memanfaatkan virus Corona yang telah 

dimatikan atau dilemahkan, ada juga 

vaksin yang memanfaatkan teknologi 

rekayasa genetika. Salah satu contoh 

jenis vaksin tersebut adalah vaksin 

mRNA. 

Sebagian masyarakat mungkin 

sering mendengar pemberitaan terkait 

pengembangan vaksin sebagai salah 

satu solusi untuk menanggulangi 

pandemi COVID-19.Namun, sebagian 

masyarakat Indonesia mungkin masih 

belum memahami dan masih bertanya-

tanya mengenai efektivitas vaksin dan 

bagaimana proses pengembangan 

vaksin sebelum akhirnya dapat 

digunakan. 

 Kasus covid pada remaja 

sangatlah banyak, Berbagai negara 

melaporkan peningkatan kasus COVID-

19 di kelompok anak-anak. Malaysia 

sebagai contoh melaporkan per tanggal 

31 Mei 2021 sudah ada lebih dari 

80.000 kasus COVID-19 pada anak 

baru lahir sampai 17 tahun. Di 

Indonesia, studi terbaru oleh peneliti 

dari Rumah Sakit Cipto Mangunkusumo 

(RSCM) menunjukkan angka 

kematian pasien Corona anak-anak 

cukup tinggi. Dari 50 kasus anak 10 

tahun ke atas yang dirawat karena 

COVID-19, sebanyak 20 kasus atau 

sekitar 40 persen meninggal 

dunia(RSCM, 2021).  

Program Pengabdian 

Masyarakat pada kesempatan ini 

dilakukan di Stikes Syedza Saintika.  

Permasalahan  yang  dihadapi  oleh  

mahasiswa stikes syedza saintika  

akibat pandemic   covid-19,   

Rendahnya pengetahuan mahasiswa 

tentang Pentingnya Vaksinasi Covid 

19, Rendahnya partisipasi mahasiswa 

dalam mengikuti vaksinasi Covid-19, 

dan kurangnya media informasi 

mengenai vaksinasi Covid-19 pada 

remaja. 

Kegiatan ini berfokus pada 

sosialisasi tentang pentingnya vaksinasi 

covid 19 pada mahasiswa STIKES 

Syedza Saintika dengan cara Membuat 

https://www.alodokter.com/mengenal-vaksin-mrna-dan-cara-kerjanya
https://www.alodokter.com/mengenal-vaksin-mrna-dan-cara-kerjanya
https://www.alodokter.com/mengenal-vaksin-mrna-dan-cara-kerjanya
https://www.alodokter.com/hal-hal-yang-perlu-dilakukan-sebelum-dan-setelah-vaksinasi-covid-19
https://www.alodokter.com/hal-hal-yang-perlu-dilakukan-sebelum-dan-setelah-vaksinasi-covid-19
https://www.alodokter.com/hal-hal-yang-perlu-dilakukan-sebelum-dan-setelah-vaksinasi-covid-19
https://www.detik.com/tag/kasus-covid_19
https://www.detik.com/tag/kasus-covid_19
https://www.detik.com/tag/pasien-corona
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media informasi berupa Banner, 

Leaflet dan Video Edukasi mengenai 

pentingnya Vaksinasi Covid-19 untuk 

remaja, Sosialisasi tentang pentingnya 

Manfaat Covid-19 pada remaja, dan 

melakukan kerjasama lintas sektor 

seperti Puskesmas untuk mengadakan 

kegiatan  

METODE  
Kegiatan pengabdian kepada 

masyarakat dilaksanakan di Stikes 

Syedza Saintika secara Daring pada 

bulan 08 September Tahun 2021. 

Sasaran kegiatan ini adalah Mahasiswa 

Kebidanan Stikes Syedza Saintika 

berjumlah 48 orang. Pelaksanaan 

Sosialisasi/ penyuluhan kesehatan 

diawali dengan Pre-test untuk menggali 

pengetahuan mahasiswa, kemudian 

dilaksanakan dengan memberikan 

edukasi terkait pentingnya vaksinasi 

Covid-19, pemutaran video bahaya 

covid-19 dan diakhiri dengan post test 

untuk mengukur peningkatan 

pengetahuannya. Waktu pemberian 

edukasi dilakukan selama 40 menit. 

Untuk mengukur peningkatan 

pengetahuan mahasiswa setelah 

diberikan sosialisasi, maka di berikan 

post test. Kemudian kegiatan 

implementasi dari keberhasilan 

sosialisasi ini dilaksanakan pada tanggal 

13 September 2021 untuk vaksin 1 dan 

tanggal 15 Oktober 2021 untuk vaksin 

ke dua.    

 

HASIL DAN PEMBAHASAN  
 

Kegiatan pengabdian kepada 

masyarakat dilaksanakan pada hari 

Rabu tanggal 08 September 2021 pukul 

10.00 WIB, tempat pelaksanaan di 

Stikes Syedza Saintika via Daring. 

Kegiatan dimulai dengan menggali 

pengetahuan mahasiswa kebidanan 

tentang pengetahuan pentingnya 

vaksinasi Covid-19, dilanjutkan dengan 

penyuluhan kesehatan/ edukasi 

pentingnya vaksinasi Covid-19 serta 

pemutaran video bahaya Covid-19 , 

ditutup dengan posttest tentang 

pentingnya vaksinasi Covid-19 pada 

remaja. Tim penyuluh terdiri dari 

moderator dan penyaji. Pelaksanaan 

edukasi dilakukan dengan 3 tahap, 

yaitu:  

1. Tahap Perkenalan  

Sebelum kegiatan dimulai 

tim pengabdian masyarakat 

melakukan perkenalan dan 

dilanjutkan menjelaskan maksud 

dan tujuan dari materi yang 

diberikan dan kontrak pelaksanaan 

yang akan dilakukan. Disepakati 

bahwa pemberian edukasi 

dilaksanakan selama 40 menit.  

 

 
2. Tahap Pemberian Edukasi  

Sebelum materi diberikan pemateri 

melakukan penggalian pengetahuan 

kepada mahasiswa mengenai Covid 

19 dan Vaksinasi Covid 19 dengan 

memberikan pre test melalui google 

form . Untuk materi yang 

disampaikan dapat dilihat pada: 

Link 

https://docs.google.com/presentation

/d/1w_PJmjK00jfrlmUiTDfU4yKTh

3A38TJQ/edit?usp=sharing&ouid=1

14101272182894865664&rtpof=tru

e&sd=true  

 

https://docs.google.com/presentation/d/1w_PJmjK00jfrlmUiTDfU4yKTh3A38TJQ/edit?usp=sharing&ouid=114101272182894865664&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1w_PJmjK00jfrlmUiTDfU4yKTh3A38TJQ/edit?usp=sharing&ouid=114101272182894865664&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1w_PJmjK00jfrlmUiTDfU4yKTh3A38TJQ/edit?usp=sharing&ouid=114101272182894865664&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1w_PJmjK00jfrlmUiTDfU4yKTh3A38TJQ/edit?usp=sharing&ouid=114101272182894865664&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1w_PJmjK00jfrlmUiTDfU4yKTh3A38TJQ/edit?usp=sharing&ouid=114101272182894865664&rtpof=true&sd=true
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3. Tahap Akhir  

Sebelum materi diakhiri, moderator 

memberikan kesempatan kepada 

peserta untuk memberikan feedback 

tentang materi dengan cara tanya 

jawab. Terlihat dari jawabanpeserta 

cukup baik dari beberapa pertanyaan 

yang disampaikan oleh pemateri. 

Untuk mengetahui sejauh mana 

peningkatan pengetahuan peserta 

tentang materi sosialisasi maka 

diberikan post test. Serta 

implementasi hasil sosialisasi yang 

diberikan dapat dilihat pada tanggal 

13 September 2021 dan 15 Oktober 

2021 pada pelaksanaan vaksinasi 

Covid-19. 

 

Pengetahuan Pre-Test Post-Test 

Tinggi 29 % 89 % 

Rendah 71 % 11% 

Total 100 100 

 
Tabel 1. Identifikasi Pengetahuan Tentang Pentingnya Vaksinasi Covid-19 pada 

Mahasiswa Stikes Syedza Saintika 

 

Hasil analisa tabel didapatkan tingkat 

pengetahuan mahasiswa pada pretest 

sebelum dilakukan penyuluhan tentang 

Pentingnya vaksinasi Covid-19   yaitu 

didapatkan 71 % tingkat pengetahuan 

mahasiswa yaitu tendang terhadap 

pentingnya vaksinasi Covid-19. 

Sedangkan tingkat pengetahuan pada 

saat  posttest setelah dilakukan 

pemberian edukasi tentang pentingya 

vaksinasi Covid 19 yaitu didapatkan 

hanya 11 % mahasiswa yang 

berpengtahuan rendah tentang 

pentingnya vaksinasi Covid 19  . Dari 

hasil diatas berarti ada pengaruh 

penyuluhan/ edukasi terhadap 

pengetahuan. Penyuluhan/ pemberian 

edukasi tentang pentingnya vaksinasi 

Covid-19 pada mahasiswa Stikes 

Syedza Saintika adalah suatu proses 

perubahan pada pola pikir atau 

pengetahuan mengenai vaksinasi Covid-

19. Memberikan pengetahuan 

tentang perlunya vaksinasi kepada 

mahasiswa yang belum melakukan 

vaksinasi. Dengan sosialisasi kita 

melakukan skrining mahasiswa 

yang belum tercatat dalam 

pelaksanaan vaksinasi serta 

menvalidasi data terkait mahasiswa 

yang sudah atau blm melakukan 

vaksinasi, serta mendaftarkan 

mahasiswa yang belum melakukan 

vaksinasi sehingga vaksinasi 

terlaksana. Sosialisasi ini suatu 

proses perkembangan yang selalu 
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berubah secara dinamis dimana 

didalamnya seseorang menerima atau 

menolak informasi baru, sikap baru dan 

perilaku baru yang berhubungan dengan 

pentingnya vaksinasi covid-19. 

 
 

 
 

SIMPULAN 
Penyuluhan kesehatan dengan 

metode sosialisasi dengan pemberian 

edukasi tentang pentingnya vaksinasi 

Covid-19 pada mahasiswa Stikes 

Syedza Saintika terbukti dapat 

meningkatkan pengetahuan mahasiswa 

sehingga mahasiswa bersedia untuk 

melaksanakan vaksinasi. Diharapkan ke 

depan petugas kesehatan untuk dapat 

memberikan penyuluhan/ edukasi serta 

memberikan media mengenai tentang 

pentingnya vaksinasi pada remaja. 
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