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ABSTRAK 

Kegiatan pengabdian kepada Masyarakat ini berjudul pemberian pelayanan Kesehatan dan pelayanan 

USG gratis pada ibu hamil yang dilakukan pada tanggal 30 november 2024 ini dilaksanakan di 

Puskesmas Lubuk Begalung Padang. Dilakukan dengan diawali periksaan Kesehatan pasien dan 

kemudian dilakukan pelayanan usg gratis. Ibu hamil yang mendapat pelayanan 19 pasien. Adapun 

masalah terbanyak pada ibu hamil ini adalah kurangnya edukasi mengenai kehamilannya ini. 

 

ABSTRACT 

 

This community service activity entitled the provision of free health services and ultrasound services to 

pregnant women which was carried out on November 30, 2024 was carried out at the Lubuk Begalung 

Padang Health Center. It is carried out by starting with a patient's health examination and then free 

ultrasound services. Pregnant women who received services for 19 patients. The most common problem 

for pregnant women is the lack of education about their pregnancy.` 

 

PENDAHULUAN 

Pelayanan Kesehatan serta pelayanan USG 

gratis pada ibu hamil merupakan satu kegiatan 

yang dapat dilakukan oleh spesialis obgyn  

untuk masyarakat yang berguna untuk 

peningkatkan Kesehatan Ibu hamil dan 

menurunkan AKI dalam hal ini dilakukan oleh 

dosen kedokteran Universitas Baiturrahmah. 

Pelayanan kesehatan adalah segala bentuk 

pelayanan yang diberikan kepada individu atau 

masyarakat untuk memenuhi kebutuhan 

kesehatan mereka, baik itu dalam bentuk 

pencegahan, perawatan, maupun rehabilitasi. 

Pelayanan kesehatan mencakup berbagai 

aspek, seperti pemeriksaan medis, pengobatan, 

vaksinasi, layanan kesehatan ibu dan anak, dan 

lain sebagainya.1. Pada kegiatan ini dilakukan 

pemeriksaan Kesehatan oleh 1 orang dokter 

spesialis obgyn dan kemudian dilanjutkan 

dengan pemberian obat gratis dari resep yang 

diterima oleh Masyarakat yang dilakukan oleh 

2 orang apoteker. 

PKM ini dilatar belakangi oleh masih 

banyaknya Masyarakat yang belum menikmati 

BPJS gratis yang disediakan melalui program 

BPJS Kesehatan gratis.  

Salah penyebab Masyarakat tidak dapat 

menikmati BPJS gratis ini karena terkendala 

pada kurang informasi dan pemahaman 

masyarakat mendaftar melalui program BPI 

(Penerima Bantuan Iuran) Jaminan Kesehatan 

yang telah disediakan oleh pemerintah daerah. 

Oleh karena itu kami merasa perlu untuk 

melakukan pengabdian kepada masyarakat 

terutama mereka yang belum bisa mendaftar 

program BPJS gratis tersebut , agar mereka dapat 

melakukan pemeriksaan USG gratis yang 

dilakukan oleh dokter spesialis obgyn dan juga 

pelayanan pemberian obat gratis yang langsung 

di berikan oleh apoteker Pelayanan Kesehatan.  

METODE 

Pengabdian dilakukan di Puskesmas Lubuk 

Begalung Padang tanggal 30 november 2024 

yang dimulai pada jam 10.00 sampai selesai 

pemberian pelayanan gratis ini dilakukan 

dengan lebih dahulu memberikan penyuluhan 

kepada para ibu hamil yang sudah bersedia 

datang. Ibu hamil yang sudah mendaftar dan 

didata kemudian antri untuk mendapatkan 
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pemeriksaan kesehatan dengan anamesis lalu 

penentuan diagnosis awal pasien yang 

dilakukan oleh dokter spesialis obgyn. 

Pada ruang KIA sudah disiapkan USG untuk 

pemeriksaan kehamilan para ibu hamil 

tersebut,dimana pemeriksaat di lakukan oleh 

Sp.OG.Setelah dilakukan USG ibu hamil 

diberikan edukasi dan peresepan vitamin hamil 

serta dilakukan penulisan hasil USG pada buku 

KIA nya. 

Resep yang diberikan pasien disiapkan oleh 2 

apoteker ditempat pelayanan masing yang 

dibantu oleh beberapa orang mahasiswa 

keberadaan obat nya dan di cek apa ada 

interaksi obat, kemudian baru di siapkan serta 

diberi etiket obat dan obat siap diberikan 

kepasien. 

Pada saat penyerahan obat kepasien apoteker 

akan memberikan informasi terkait obat, baik 

itu cara penggunaan obat, aturan pakai obat, 

cara penyimpanan obat dan juga cara 

pemusnahan obat tersebut apabila obat 

tersebut sudah tidak dapat digunakan lagi 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pada pengabdian kepada Masyarakat yang 

dilaksanaan pada tanggal 30 november 2024 

ini dilaksanakan di Puskesmas Lubuk 

Begal;ung Padang melayani 19 paseien yang 

terdiri dari ibu hamil trimester 1 sampai 3 

Adapun usia kehamilan terbanyak adalah 

Trimester 2-3. 

KESIMPULAN 

Pada kegiatan pengabdian kepada Masyarakat 

ini berjudul pemberian pelayanan Kesehatan 

dan pelayanan USG gratis untuk ibu hamil yang 

dilakukan pada tanggal 30 november 2024 ini 

dilaksanakan Puskesmas Lubuk Begalung 

Padang yang melayani 19 pasien yang terdiri 

ibu hamil trimester 1 sampai 3. 

DAFTAR PUSTAKA 

Boer, A, 2005. Ultrasonografi. Dalam: Rasad, 

Sjahriar. Radiologi Diagnostik Edisi kedua. 

Jakarta: Balai Penerbit FK UI, 453- 455.  

Burket, L W. 1971. Oral Medicine, Diagnosis 

and Treatment .Ed. Ke-6. Philadelphia. JB 

Lippincot Company  

Cunningham, F Gary, 2005. Gangguan 

Pertumbuhan Janin. In: Huriawati Hartanto. 

Obstetri Williams. Ed 21. Jakarta: EGC.  

Dorland, 2002. Kamus Kedokteran Dorland. 

Jakarta: EGC. Endjun, J J, 2007.  

Panduan Pemeriksaan USG Dasar Obstetri. 

Dalam: Endjun, Juniadi Judi. Ultrasonografi 

Dasar Obstetri dan Ginekologi. Jakarta: Balai 

Penerbit FK UI, 53-60.  

Frederich, M. A. Psychological changes during 

pregnancy. Contemporaro OB/GYN 27, 

Sept. 1977  

Hadlock FP, Harrist RB, Shah YP. Estimating 

fetal age using multiple parameters: a 

prospective evaluation in racially mixed 

population. Am J Obstet Gynecol 

1987;156:955.  

 

Dokumentasi 

 

 

https://jurnal.syedzasaintika.ac.id/

